Obecné zastupitel'stvo v Liptovskej Osade v sllade s ustanovenim 811 odst.4 pism. g) zékona
SNR ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorSich predpisov av zmysle zékona ¢.
448/2008 Z.z. osocidnych sluzbdch aozmene adoplneni zékona ¢. 455/1991 Zb.
0 Zivnostenskom podnikani vydava toto

V&eobecne zavazné nariadenie
¢. 7/ 2009
o opatrovatel’skegj duzbe a spbsobe uréenia a vyske Uhrady
za poskytované socialne sluzby

l.
Uvodné ustanovenie

Toto vSeobecne zavazné nariadenie (dalej len ,VZN*) sa vzt'ahuje na poskytovanie socidlngj
sluzby na rieSenie nepriaznivej sociédlngj situacie z dévodu t'azkého zdravotného postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dévodu dovisenia déchodkového veku. v zmysle §
41 — opatrovatel'ska sluzba; a 88 72,73,74 zakona SNR ¢&. 448/2008 Z. z. o socidnych
sluzbéch /dalej len z&k. o soc. duzbach/

1. VZN upravuje pdsobnost’ obce Liptovska Osada vo veciach
a) rozhodovania o odkézanosti na opatrovatel’ski sluzbu
b) poskytovania opatrovatel'skej sluzby
c) spbsobu uréeniaavysky Uhrady za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby
d) o zastaveni poskytovania opatrovatel'skgl sluzby, o zniZeni, zvySeni alebo neplateni
Uhrady za poskytnut opatrovatel’ski suzbu.

.
Opatrovatelska sluzba

1. Opatrovatel'ska sluzba je jednou z foriem socidlnych sluzieb na rieSenie nepriaznive;
socidng] situacie zdbévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu alebo z dévodu doviSenia dochodkového veku.

2. Opatrovatel'ska sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora
a) je odkézana na pomoc ingj fyzickej osoby aje stupen odkézanosti je ngjmenej
Il podl'a prilohy ¢. 3 z&kona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene
adoplneni zé&kona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni
neskorsich predpisov a
b) je odkézan& na pomoc pri Ukonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju
domécnost’ a zékladnych socidnych aktivitdch podra prilohy ¢. 4 zékona ¢.
448/2008 Z. z. o socianych sluzbach a o zmene a doplneni zékona ¢. 455/1991
Zb. o Zivnhostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov.
3. Opatrovatel'sku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe,
a) ktorg saposkytuje celoro¢né pobytova socidlna sluzba,
b) ktoraje opatrovana fyzickou osobou, ktoregj sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie podla zékona ¢. 447/2008 Z. z. o pehaznych prispevkoch na



kompenzéciu tazkého zdravotného pogihnutia aozmene adoplneni
niektorych zakonov,

c) ktorg sa poskytuje penazny prispevok na osobnu asistenciu podla zakona ¢.
447/2008 Z. z. o pehaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného
postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov,

d) ktorg je nariadend karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou
a pri ochoreni touto nékazou.

. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje prednostne v byte ob¢ana.

. Poziadavky na opatrovatelski sluzbu si ob¢ania uplatiuju na Obecnom Urade

v Liptovskej Osade.

. Slcastou evidencie pri poskytovani opatrovatel’skej sluzby je a pocet hodin

opatrovatel'skej sluzby a Uhrada za jednu hodinu opatrovatel’skej sluzby.

. Obec ako poskytovatel' opatrovatel'skej sluzby je povinna zverejinovat’ informécie

podra zakona ¢. 211/2000 Z. z. o dobodnom pristupe k informécidam ao zmene

adoplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov a zabezpecovat' ochranu
osobnych Gdajov.
a) Opatrovatel'sku sluzbu zabezpetuje obec prostrednictvom Spisskej katolickej
charity, na zaklade zmluvy zo dna 1.1.2008 adodatku k zmluve ¢.1/2009 zo
dna 1.1.2009.
. Uroven poskytovania opatrovatel’skej sluzby kontroluje povereny zamestnanec obce.

1.
Vy&ka a spbdsob uréenia Uhrady za opatrovatel’sk( sluzbu

. Uhrada za opatrovatel'sk(i sluzbu v kalendarnom mesiaci sa uréi podla rozsahu
poskytovanych Ukonov sebaobsluhy, Ukonov starostlivosti o domécnost” a zékladnych
socianych aktivit avy3ky uUhrady za UOkony sebaobsluhy, Ukony starostlivosti
0 domécnost’ a z&kladnych socidlnych aktivit podla skutoc¢nych ukonov.

. Obc¢an je povinny zaplatit' Uhradu za opatrovatel’skt sluzbu do konca prislusného
kalendarneho mesiaca sociélnej pracovnic¢ke Obce Liptovskd Osada.

. Uhrada za opatrovatelski sluzbu, spdsob jej urenia aplatenia Ghrady sa uréuje
zmluvou o poskytovani opatrovatel’skej sluzby v stlade s tymto nariadenim.

. Obc¢an je povinny platit’ Uhradu za poskytovan opatrovatel’sku sluzbu podra svojho
prijmu a majetku.

. Po zaplateni Uhrady za opatrovatel'ski sluzbu musi prijimatel'ovi opatrovatel'skej
sluzby zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenegj 1,3 nasobku sumy Zivotného minima
pre jednu plnoletu fyzickd osobu ustanovenej § 2 pism. @)zékona ¢. 601/2003 Z. z.
0 Zivotnom minime ao zmene adoplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov.

. Ak prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na
platenie Uhrady za opatrovatel'ski sluzbu, m6ze Uhradu za opatrovatel'ska sluzbu
alebo jej cast’ platit’ g in& osoba, ktord uzatvori sobcou zmluvu o plateni Uhrady za
opatrovatel'sku sluzbu.

. Ak prijimatelovi opatrovatel'skej sluzby nevznikne povinnost platit Uhradu za
opatrovatel'skl sluzbu alebo jgf ¢ast’, prechadza t&o povinnost’ postupne na rodicov
adeti, ak sa ich prijem neposudzuje spolo¢ne s prijmom prijimatel'a opatrovatel'skej
sluzby. Rodicia alebo deti mézu uzatvorit sobcou zmluvu o plateni Uhrady za
opatrovatel'sku sluzbu.



. Ak nevznikne prijimatelovi opatrovatel'skej sluzby povinnost platit Uhradu za
opatrovatel'skl sluzbu alebo jg cast’ atato povinnost' nevznikne ani rodi¢com alebo
detom aprijimatel’ opatrovatel'skej sluzby zomrie, nezaplatena Uhrada za
opatrovatel'sku sluzbu alebo jej cast’ je pohradévka obce, ktord sa uplatiuje v konani
o0 dedic¢stve.

. Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny pisomne ozndmit’ obci do ésmich dni
zmeny Vv skuto¢nostiach rozhodujicich na trvanie odkézanosti na opatrovatel’sku
sluzbu azmeny v prijmovych amajetkovych pomeroch rozhodujucich na urcenie
sumy Uhrady za opatrovatel’sku sluzbu.

V.
Konanie o odkazanosti na opatrovatel’skd sluzbu

. Konanie o odkézanosti na opatrovatel’skl sluzbu sa zatina na zaklade pisomnej
Ziadosti fyzickej osoby, ktora sa podéava obci.

. Ziadost o posidenie odkézanosti na opatrovatelskii  sluzbu obsahuje meno
apriezvisko fyzickej osoby, ktorgl sa ma poskytovat’ opatrovatel’ska sluzba, datum jej
narodenia, adresu pobytu, rodinny stav, &tatne obcianstvo, druh socidlngj sluzby, na
ktori m& byt fyzickda osoba posidena — opatrovatel'skd sluzba, apotvrdenie
poskytovatela zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave fyzickej
osoby, ktoré Ziada o postdenie odkazanosti na opatrovatel’ski suzbu.

. Posudok o odkézanosti na opatrovatel'ski sluzbu je podkladom na vydanie
rozhodnutia 0 odkazanosti na opatrovatel’sku sluzbui.

. Pri rozhodovani o odkézanosti na opatrovatel'skli sluzbu mbze obec pouzit ako
podklad na vydanie rozhodnutia o odkézanosti na opatrovatel’ski sluzbu komplexny
posudok vydany Uradom préce, socidlnych veci arodiny v Ruzomberku na Gcely
kompenzécie socidlnych dosledkov taZkého zdravotného postihnutia, ak je jeho
obsahom & posidenie stupna odkézanosti fyzickej osoby na pomoc ingj fyzickej
0soby.

. Fyzicka osoba, ktora Ziada o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby alebo prijimatel
opatrovatel'skej sluzby st povinni na vyzvu obce zU¢astnit’ sa posidenia zdravotného
stavu aopatovného posidenia zdravotného stavu v termine uréenom lekdrom. Ak sa
uvedené fyzické osoby tohto posidenia nezicastnia, konanie o odkézanosti
opatrovatel'skl sluzbu sa zastavi, alebo sa rozhodne o zéniku odkézanosti na
opatrovatel'sku sluzbu.

. Po nadobudnuti prévoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti fyzickej osoby na
opatrovatel'skl  sluzbu je obec povinnd uzatvorit zmluvu o poskytovani
opatrovatel'skej zmluvy.

. Opravny prostriedok proti rozhodnutiu o zékaze poskytovat’ opatrovatel’sku sluzbu
nemé odkladny G¢inok.

V.
L ekarska a socidlna posudkova ¢innost’

. Posudkova cinnost na Ucely poskytovania opatrovatelskej sluzby je lekarska
posudkové ¢innost” a socidlna posudkova ¢innost’.



10.

11.

Posudkovou ¢innostou sa zistuje odkézanost’ fyzickej osoby stazkym zdravotnym
posihnutim alebo fyzickel osoby snepriaznivym zdravotnym stavom na
opatrovatel'sku sluzbu.

Lekarska posudkova ¢innost’ na Gicely postdenia odkézanosti fyzickej osoby na pomoc

ingj fyzickej osoby je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej osoby,

ktoré vykonava posudzujuci lekar na zéklade zmluvy s obcou.

Posudzujuci lekar pri vykonavani lekérskej posudkovej cinnosti spolupracuje so

socialnym pracovnikom obce.

Odkézanost’ fyzickej osoby na pomoc ing fyzickej osoby na Ucely poskytnutia

opatrovatel'skej sluzby sa posudzuje podla prilohy ¢. 3 zékona ¢. 448/2008 Z. z.

o socianych sluzbéch a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom

podnikani v zneni neskorSich predpisov.

Stupenn odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby apriemerny rozsah

odkazanosti fyzickej osoby na pomoc ingj osoby v hodindch sa ur¢i na zéklade

celkového poétu bodov.

Fyzické osoba je odkézana na pomoc ingj fyzickej osoby, ak jej stupen odkazanosti je

Il @ VI podra prilohy ¢. 3 z&kona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach ao zmene

adoplneni z&kona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich

predpisov.

Socidlna posudkova c¢innost’ na Gcely posidenia odkézanosti fyzickej osoby na

opatrovatel'sku sluzbu je posudzovanie

a) individudnych predpokladov fyzickej osoby,

b) rodinného prostredia fyzickej osoby a

c) progtredia, ktoré ovplyviuje zatlenenie fyzickej osoby do spolo¢nosti.

Socidlnu posudkovd ¢innost’ na Gcely posudzovania odkézanosti na opatrovatel’sku

sluzbu vykonava socidlny pracovnik obce, ktory spiia podmienky podla prisludného

z&kona o socidnych sluzbach za Gcasti fyzickej osoby, ktord poZiada o poskytnutie
opatrovatel'skej sluzby.

Pri posudzovani odkazanosti fyzickej osoby na opatrovatel’ski sluzbu sa posudzuje

vramci socidlng] posudkove ¢innosti okrem odkézanosti uvedeng v lekarskom

posudku g rozsah odkazanosti fyzickej osoby na Ukony starogtlivosti o jef doméacnost’
apri uskuto¢novani zékladnych socidlnych aktivit v hodinach.

Na zé&klade lekarskeho posudku asocidneho posudku sa vyhotovuje posudok

o0 odkézanosti na opatrovatel’sku sluzbu, ktory obsahuje:

a) stupen odkézanosti fyzickej osoby na pomoc ingj fyzickej osoby,

b) znevyhodnenie fyzickej osoby stazkym zdravotnym postihnutim alebo
snepriaznivym zdravotnym stavom v oblasti sebaobsluznych dkonov, ukonov
starostlivosti 0 svoju domacnost’ a pri z&kladnych socidlnych aktivitach,

c) druh socidlng sluzby — opatrovatel’ska sluzba,

d) urcenie terminu opdtovného postidenia zdravotného stavul.

VI.
Zmluva o poskytovani opatrovatel’skgl suzby

Obec poskytuje opatrovatel'ski sluzbu na zaklade pisomnej zmluvy o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby. Zmluva musi byt uzatvorena spbsobom, ktory je pre
prijimatel’a opatrovatel’skej sluzby zrozumitelny.



2. Fyzicka osoba, ktora ma zaujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby, je povinna
podat’ pisomnu Ziadost’ 0 uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel’skej sluzby na
Obecnom Urade v Liptovskej Osade.

3. Ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obsahuje:

a) meno apriezvisko fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel'ska sluzba,
datum narodenia a adresa jej pobytu,

b) druh socidlnegj sluzby — opatrovatel’ska sluzba,

c) potvrdenie o prijme za predchadzajlci kalendarny rok,

d) doklady o mgjetkovych pomeroch,

€) den zacatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby acas poskytovania
opatrovatel'skej sluzby

f) iné doklady, ktoré st podkladom na uzatvorenie zmluvy.
4. K Ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby fyzicka osoba
prilozZi g prévoplatné rozhodnutie o odkazanosti na opatrovatel’sku sluzbu.
5. Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obsahuje:
a) oznacenie zmluvnych stran,
b) druh poskytovanej socialnej sluzby — opatrovatel’ska sluzba,
c) vecny rozsah aformu poskytovania opatrovatel'skej sluzby,
d) den zacatia poskytovania opatrovatel’skej sluzby,
€) casposkytovania opatrovatel'skej sluzby,
f) miesto poskytovania opatrovatel'skej sluzby,
g) sumu Uhrady za opatrovatel’sku sluzbu, spdsob jej uréenia a spdsob jej platenia,
h) podmienky zvySovania sumy Uhrady za opatrovatel’ska sluzbu,
i) dbvody odstUpenia od zmluvy,
j) sumu nezaplatenej Uhrady za opatrovatel’sku sluzbu,
k) dalSiendeZitosti .
6. Suma Uhrady za opatrovatel’sku sluzbu podl'a bodu 5, pism. g) musi obsahovat’ sumu
Uhrady za Ukony sebaobsluhy, Ukony starostlivosti 0 domécnost’ a zékladné sociane
aktivity.
7. Ak sa zmenia skuto¢nosti, ktoré si predmetom zmluvy o poskytovani opatrovatel’skej
sluzby, mozno tieto skuto¢nosti zmenit dodatkom k zmluve o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby, ak si to G¢agtnici v tejto zmluve dohodli.
8. Ak sa zmenia skutoc¢nosti rozhodujlce na uréenie Uhrady za opatrovatel’sku sluzbu,
obec aprijimatel’ opatrovatel’skej sluzby st povinni uzatvorit dodatok k zmluve
0 poskytovani opatrovatel'skej sluzby.
9. Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby mbZze jednostranne vypovedat® zmluvu
o poskytovani opatrovatel’skej sluzby kedykol'vek g bez uvedenia dbvodu.
Vypovednéa lehota nesmie byt’ dihSia ako 30 dni.
10. Obec mdZe jednostranne vypovedat’ zmluvu o poskytovani opatrovatel’skej sluzby, ak
a) prijimatel’ opatrovatel’skej sluzby hrubo poruduje povinnosti vyplyvajice zo
zmluvy o poskytovani opatrovatel’skej sluzby najma tym, Ze hrubo porusuje dobré
mravy, ktoré narisaju obcianske spoluZitie alebo nezaplati dohodnut Uhradu za
opatrovatel'sku sluzbu,

b) prijimatel’ opatrovatel’'ske] sluzby neuzatvori dodatok k zmluve o poskytovani
opatrovatel’skej sluzby podra bodu 8,

C) je zmeneny Uc¢el poskytovanej opatrovatel'skej sluzby tak, Ze zotrvanie na zmluve
0 poskytovani opatrovatel'skej sluzby by pre obec znamenalo zrejmi nevyhodu,

d) obec rozhodne o zaniku odkézanosti fyzickej osoby na opatrovatel’ski sluzbu.



VII.
Ukony sebaobsluhy, Gikony starostlivosti o domacnost’,
zékladné socilne aktivity aich rozsah

1. Opatrovatel'skou duzbou sa poskytuju Ukony sebaobsluhy, Ukony starogtlivosti
o domécnost’ a zakladné sociane aktivity.

2. Rozsah tkonov sebaobsluhy, Ukonov starogtlivosti o domécnost’ a zakladné sociane
aktivity na z&klade socidlnej posudkovej cinnosti uréuje obec v hodinéch.

3. Minimalny rozsah ukonov sebaobsluhy nesmie byt’ niZsi, ako je rozsah zodpovedajUci
stupnu odkézanosti fyzickej osoby postudeny podra prilohy ¢. 3 z&kona ¢. 448/2008 Z.
z. osocidnych dluzbach aozmene adoplneni zékona ¢. 455/1991 Zb.
0 Zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov.

VIII.
Vys&ka uhrady za opatrovatel’ski suzbu

M esaény celkovy prijem Platba za hodinu
osamelo Zijuceho obéana: poskytnutej duzby
€/ hod.
QOd 1,3 nasobku Ziv. minima
do 223 € 0,27 €
od 223€-254,99€ 0,37€
od 255 € - 287,99 € 0,46 €
od 288 € - 321,99 € 0,56 €
od 322 € - 354,99 € 0,70€
od 355 € a viac 0,83€
IX.

Prechodné ustanovenia

1.) Fyzicka osoba, ktorgl sa poskytuje opatrovatel’ska sluzba podra zakona ucinného do 31.
decembra 2008 sa povaZuje za odkézan( na tato sluzbu do nadobudnutia prévoplatnosti
rozhodnutia o odk&zanosti na opatrovatel’ski sluzbu podl'a zakona G¢inného od 1. januara
2009, najdihsie do 31. decembra 2010, pricom celkova Uhrada za opatrovatel’sku sluzbu
pocas prechodného obdobia sa stanovuje vo vySke podratabulky uvedenej v tomto VZN.



2.) Fyzickd osoba, ktord vykonava opatrovatel'ski sluzbu podra zékona ucinného od
1. januéra 2009 je povinna splnit podmienku dosiahnutého vzdelania, t. j. bud’ Uplné
stredné odborné vzdelanie ziskané v &udijnom odbore so zameranim na opatrovanie alebo
na poskytovanie zdravotnej starostlivosti, alebo absolvovanie akreditovaného kurzu
opatrovania ngimenej v rozsahu 220 hodin do 31. decembra 2011.

X.
Zaveretné opatrenia

1) Névrh VZN ¢. 7/2008 bolo zverejnené na Uradnej tabuli obce Liptovska Osada od
15.1.2009 do 31.1.2009

2.) Natomto VZN sauznieslo Obecné zastupitel'stvo dia: 30. januara 2009 uznesenim ¢.

3.) Tymto VZN sarusi VZN ¢. 2/2007 zo dna 11.5.2007

V Liptovske] Osade : 30. 1. 2009 Ing. Rébert Kuzma
garosta obce

Vyvesené: 30. 1. 2009
Zvesené



Priloha ¢. 1VZN (Priloha¢. 3B k zakonu ¢. 448/2008 Z. z.)
B. ZARADENIE DO STUPNA ODKAZANOSTI FYZICKEJ OSOBY NA POMOC
INEJ FYZICKEJ OSOBY NA ZAKLADE DOSIAHNUTYCH BODOV A URCENIE
ROZSAHU ODKAZANOSTI

Stuper Pocet bodov  Priemerny rozsah odkazan. Priemerny rozsah odkaz.
(hod./den ) (hod./mesiac)

l. 105-120 0 0

Il. 85-104 2—-4 60— 120

1. 65— 84 4-6 120-180

V. 45— 64 6- 8 180 — 240

V. 25— 44 8-12 240 - 360

VI. 0— 24 viac ako 12 viac ako 360

Priloha ¢. 2VZN

(Priloha ¢. 4 k zdkonu ¢&. 448/2008

Z.2)
UK ONY SEBAOBSLUHY, UKONY STAROSTLIVOSTI
O DOMACNOST A ZAKLADNE SOCIALNE AKTIVITY
Sebaobduzné ukony
a) Hygiena

1. osobna hygiena

— hygienické starostlivost’ o jednotlive ¢asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, ¢esanie,
umyvanie,make-up,

odlicovanie, strihanie nechtov na rukéch a na nohéach, aplikacia krémov, masti, pripadne
medikamentov),

2. celkovy kuapel

— hygienické starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vliasov (celkovy
kupel’ sa vykonéva vzdy

vo vani alebo v sprchovacom kute),

b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného reZzimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta),

3. kimenie a pomoc pri piti,

c) Vyprazdnovanie mo¢ového mechira a hrubého creva

1. sprievod natoaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

3. teelnd ocista po toalete,

4. sprievod z toaety,

5. podanie podloznej misy, mocovej flase s naslednym ocistenim podloznej misy (flase),
6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky),
d) Obliekanie, vyzliekanie



1. vyber oble¢enia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),

2. obliekanie, oblvanie,

3. vyzliekanie, vyzuvanie,

€) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chddzi (chédza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na l6zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulécii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzi¢ky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestinovanie predmetov dennej potreby.

Ukony starostlivosti 0 svoju doméacnost’

a) nékup potravin ainého drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c) doné&3ka jedla do domu,

d) umytie riadu,

€) bezné upratovanie v domécnosti,

f) obsluha beZznych domécich spotrebicov,

g) sarostlivost’ o bielizen (pranie, zehlenie),

h) starostlivost’ o 16zko,

i) vyn&Sanie drobného odpadu do zbernej smetnej nédoby,

j) don&3ka uhlia, donéska dreva, vynesenie popola, donéska vody, kdrenie vo vykurovacich
telesach aiich istenie,

k) d’alSie jednoduché Ukony spojené s prevadzkou a udrZiavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim

domécnosti, napriklad zabezpecenie Uhrady platieb).

Cast’ 111

Z&kladné socialne aktivity

a) sprievod

1. nalekarske vySetrenie,

2. navybavenie Uradnych zaleZitosti,

3. do skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania,

4. pri zaujmovych ¢innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzickd osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri
vybavovani Uradnych zaleZitosti,

pri vybavovani Uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani,

c) timocenie

1. pre fyzicku osobu, ktora je nepocujuca alebo fyzickd osobu, ktora mé t'azku obojstrannt
nedoslychavost’, ngjma

pri vybavovani Uradnych zalezitosti, pri navéteve lekara, pri zaujmovych ¢innostiach,

2. pre fyzicku osobu, ktoraje hluchoslepa, ngjma pri vybavovani Uradnych zaleZitosti, pri
vybavovani Uradnej

a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri zaujmovych ¢innostiach.

DohPad pri tkonoch sebaobduhy, ukonoch starostlivosti 0 svoju domacnost’ a pri
vykonavani zakladnych socidlnych

aktivit (d’alg len ,dohrad”)

a) potreba dohr'adu v ur¢enom case,

b) potreba nepretrzitého dohladu.



