
VŠEOBECNE   ZÁVAZNÉ  NARIADENIE OBCE 
LIPTOVSKÁ  OSADA  č. 2/2007 

 
O  OPATROVATEĽSKEJ  SLUŽBE 

  
   Obec Liptovská Osada v súlade s ustanovením § 6 ods. a § 11  ods. 4 písm. g/ 1 zákona SNR 
č. 369/1990 Zb.  o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov a zákona  Národnej  rady 
Slovenskej republiky č.195/1998 Z.z. o sociálnej pomoci v znení neskorších predpisov vydáva  
Všeobecne záväzné nariadenie č .2/2007 o opatrovateľskej službe. 
 

Časť I. 
                                     

ÚVODNÉ USTANOVENIE 
 

§ 1 
 
1.  Toto všeobecne záväzné nariadenie sa vydáva s  cieľom upraviť podrobnosti o spôsobe 

poskytovania  opatrovateľskej  služby, o spôsobe  platenia  úhrady za opatrovateľskú 
službu  podľa § 71 ods.1 a § 15 zákona NR SR č. 195/1998 Z.z. v znení neskorších  
predpisov.                                                                                              

     
 1) Opatrovateľskú službu možno poskytovať:   

 
a) občanovi, ktorý pre svoj nepriaznivý zdravotný stav potrebuje pomoc inej osoby pri   

     zabezpečovaní   
      - nevyhnutných životných úkonov 
      - nevyhnutných prác v domácnosti alebo 

- kontaktu so spoločenským prostredím, najmä sprievodom, tlmočením v posunkovej reči  
pre nepočujúce osoby a predčítaním 

 
      b) dieťaťu do skončenia povinnej školskej dochádzky, ak osobnú,  celodennú a riadnu 

starostlivosť o dieťa  nemôžu z vážnych dôvodov poskytovať, alebo zabezpečiť rodičia, 
alebo občan,  ktorý prevzal  takéto dieťa  do starostlivosti nahrádzajúcej starostlivosť 
rodičov na základe rozhodnutia príslušného orgánu. 

      
     2) Opatrovateľskú službu možno poskytovať aj vtedy, ak sa jednej matke 
     a) súčasne narodili  tri deti a viac detí, alebo 
     b) v priebehu 2 rokov opakovane narodili dvojčatá 
       
     3) Opatrovateľskú službu v prípadoch uvedených v odseku 2 možno poskytovať do  

dovŕšenia troch rokov veku detí. 
         
     4) Nevyhnutné životné úkony, nevyhnutné práce v domácnosti a formy zabezpečenia  

kontaktu  so spoločenským prostredím sú  uvedené  v prílohe  č.1 zákona NR  SR č. 
195/1998 Z.z. v znení neskorších predpisov a §2  tohto VZN.        

      
 5) Rozsah opatrovateľskej  služby podľa odseku  1 písm. a) určí obec Liptovská Osada      
v rozhodnutí na základe dohody s klientom. 

  
6) Vážne dôvody, pre ktoré nemožno poskytovať alebo zabezpečiť osobnú, celodennú a 
riadnu starostlivosť o dieťa sú: 



a) choroba,  úraz, kúpeľná liečba, alebo úmrtie rodiča, alebo občana, ktorý prevzal dieťa 
do starostlivosti nahrádzajúcej starostlivosť rodičov na základe rozhodnutia príslušného 
orgánu,  
 
b) pôrod matky, alebo ženy,  ktorá prevzala dieťa do starostlivosti nahrádzajúcej 
starostlivosť rodičov na základe rozhodnutia príslušného orgánu 
 
c) nástup do práce z dôvodu vyčerpania podpory pri ošetrovaní člena rodiny, ak ide o 
osamelého rodiča alebo o občana uvedeného v písmene a). 
  
7) Za osamelého občana sa považuje slobodná žena,  ovdovená žena alebo rozvedená žena, 
slobodný muž, ovdovený muž alebo  rozvedený muž, 
- alebo žena a muž osamelí z iných vážnych dôvodov 
 
8) Opatrovateľskú službu nemožno poskytovať občanovi, ktorému  
a) sa poskytuje peňažný príspevok na osobnú asistenciu alebo 
b) sa poskytuje celodenné, osobné a riadne opatrovanie osobou uvedenou v § 58 ods. 2 
zákona NR SR č. 195/1998 Z.z. v znení neskorších predpisov 
c) alebo je nariadená karanténa  pre podozrenie z nákazy prenosnou chorobou a  
 a pri ochorení touto nákazou 
 
9) Opatrovateľská služba sa poskytuje prednostne v byte občana 

 
Časť  II. 

 
ZÁKLADNÉ USTANOVENIE 

 
§ 2 

 
ÚKONY 

 
 
Nevyhnutné životné úkony, nevyhnutné práce v domácnosti a zabezpečenie kontaktu so 
spoločenským prostredím poskytované v rámci opatrovateľskej služby, ktoré sa 
vykonávajú v rozsahu opatrovateľskej služby. 
 
1. Nevyhnutné životné úkony: 

 
a) pomoc pri vyzliekaní a obliekaní,  bežné úkony osobnej hygieny vrátane holenia, pomoc pri 
presune na vozík a z vozíka na lôžko, presun na WC                                        
b) kúpanie, vrátane umytia vlasov       
c) donáška jedla  a pomoc pri podaní                                                                                           
    donáška manželskej dvojici             
d) starostlivosť a výchova nahradzujúca prirodzené prostredie          
e) dohľad     
 
2. Nevyhnutné práce v domácnosti: 
a, donáška dreva, donáška uhlia, vynesenie popola, donáška vody, kúrenie vo vykurovacích 
telesách a ich čistenie            
b, nákup na ďalšie nevyhnutné činnosti súvisiace s prevádzkou domácnosti 
c, práce spojené s udržiavaním domácnosti  
d, príprava raňajok, obeda, príprava olovrantu, alebo večere               
e, pranie a žehlenie osobnej a ostatnej bielizne                     



                                                                                                                                                                   
                                                               
3) Formy zabezpečenia kontaktu so spoločenským prostredím 
 
a) sprievod na lekárske vyšetrenie, na vybavenie úradných záležitostí, sprievod do školy, zo 
školy, do zamestnania, zo zamestnania      
b) sprievod na kultúrne podujatia, na telových. podujatia a verejné podujatia 
c) tlmočenie posunkovej reči pre nepočujúce osoby pri lekárskom vyšetrení, pri vybavovaní 
úradných záležitostí 
d) predčítanie pre nevidiacich pri vybavovaní úradných záležitostí                                                                                                                                             
 

Časť III. 
 

§ 3 
 

Poskytovanie  opatrovateľskej služby , spôsob určenia úhrady, výška úhrady a spôsob 
platenia  za opatrovateľskú službu. 

 
 1. Obec Liptovská Osada pri výkone svojej samosprávnej pôsobnosti podľa § 71 ods. l písm. a/ 
zákona NR SR č. 195/1998 Z.z. rozhoduje o :  
a) poskytovaní  sociálnej služby - /opatrovateľskej služby/ , o zabezpečení poskytovania 
sociálnej služby iným subjektom, ktorý má oprávnenie takúto službu poskytovať . 
 
 Opatrovateľská služba sa poskytuje na základe žiadosti podanej na predpísanom tlačive s 
odporúčaním ošetrujúceho lekára, k písomnej žiadosti je občan povinný predložiť potvrdenie o 
príjme v kalendárnom mesiaci v ktorom bola podaná  žiadosť. Ak klient  nie je schopný 
z vážnych dôvodov podať žiadosť, ani podpísať splnomocnenie, podajú žiadosť jeho blízki 
rodinní príslušníci. 
Doručenie návrhu o poskytovanie opatrovateľskej služby bude schvaľovať sociálna komisia po 
predložení popisu celkovej situácie / sociálne postavenie, schopnosť pomoci rodinou, zdravotný 
stav žiadateľa a  jeho dopad na prevádzanie životne dôležitých  úkonov, nevyhnutných prác v 
domácnosti  a schopnosť kontaktu so spoločenským prostredím. 
 
Pri rozhodovaní o opatrovateľskej službe obec Liptovská Osada primerane  použije zákon NR 
SR č.195/1998 Z.z. o sociálnej pomoci v znení neskorších predpisov, zákona NR SR 
č.601/2003 Z.z. o životnom minime o zmene a doplnení niektorých zákonov v platnom znení, 
zákona SNR č. 94/1963 Zb. o rodine v znení neskorších predpisov a zákona SNR č.71/1967 Zb. 
o správnom konaní v znení neskorších predpisov. 
 
b) o odňatí sociálnej služby, o zastavení poskytovania sociálnej služby. 
 
2. Obec  Liptovská  Osada  pri  výkone svojej  samosprávnej pôsobnosti rozhoduje 
 
- o úhrade za opatrovateľskú službu 
- o povinnosti občana zaplatiť za poskytovanú starostlivosť, ak sa táto  
   poskytla  neprávom 
-  o znížení, zvýšení a neplatení úhrady 
 
Za poskytovanú sociálnu službu je občan povinný platiť úhradu podľa  § 40 a § 42 ods.3 
zákona NR SR č.195/1998 Z.z. o sociálnej pomoci v znení neskorších  predpisov, kedy musí 
byť splnená podmienka, že po zaplatení úhrady za opatrovateľskú službu  musí žiadateľovi a 
osobám spoločne posudzovaným zostať  1,2  násobok sumy životného minima. 
Občan nie povinný platiť za služby uvedené v § 42 ods.1 a 2 zákona NR SR č. 195/1998 Z.z. 



Výška úhrady za opatrovateľskú službu podľa § 71 ods.1, zákona NR SR č. 195/1998 Z.z.  
sa  určí podľa rozsahu poskytnutia služby pri vykonávaní životne dôležitých úkonov, 
nevyhnutných prác v domácnosti a zabezpečenie kontaktu so spoločenským prostredím a to v 
prepočte na pracovné,  
alebo i kalendárne dni podľa vykonávania sociálnej služby, kde jednotkou úkonu bude hodina 
opatrovateľskej služby. 
Spôsob platenia úhrady: Úhrada sa platí cestou zmluvného subjektu a to najneskôr 
v posledný deň kalendárneho mesiaca, v ktorom sa občanovi poskytovala sociálna služba a to 
spôsobom, na ktorom sa s poskytovateľom sociálnej služby vzájomne dohodnú. 
 
Výška úhrady sa určuje podľa nasledovnej tabuľky: 
 
Za každých ďalších 100 Sk nad 12 000.-Sk príjmu sa úhrada zvyšuje o 1.-Sk. 

 
Za donášku stravy do bytu je jednotná sadzba 13,- Sk za jeden dovoz.  
 
Nezaplatená úhrada je poľa § 47 ods. 1/b zákona NR SR č. 195/1998 Z.z.. pohľadávkou obce .  
Pohľadávky nezanikajú smrťou občana podľa § 47 ods.2 zákona NR SR č.195/1998 Z.z. 
úhrada alebo jej časť sa uplatňuje v konaní o dedičstve. 
 
Ak občan nie je povinný platiť za poskytovanú sociálnu  službu, alebo jej časť podľa § 42 
zákona NR SR č.195/1998 Z.z. v znení neskorších predpisov môže obec Liptovská Osada : 
 
1. Uzatvoriť dohodu o úhrade za poskytovanú  opatrovateľskú službu s osobami uvedenými v 
§ 45 ods. 1 a 2 zákona NR SR  o sociálnej pomoci č. 195/1998 Z.z.. v znení zákona NR SR 
č.305/2005 Z.z.  Ak nedôjde k dohode, úhrada sa postupne požaduje od  manžela, manželky, 
detí , rodičov v náväznosti na výšku ich príjmu a majetku. 
                                                             
 
 
 
 
 

Mesačný celkový príjem 
osamelo žijúceho občana: 

Mesačný celkový príjem so 
spoločne posudzovanými 

osobami: 

   Platba za  hodinu 
   poskytnutej služby 

Sk/ hod. 
Od 1,2 násobku živ. minima 
do 6 700 ,-Sk 
 

 
  Od 10.001Sk – do 12.000 Sk 

 
   8 ., 

 
od  6.701,-Sk - 7.700,-Sk 
  

 
  Od 10.000 Sk – do 12.000 Sk 

 
 11 ., 

 
od 7.701,-Sk - 8.700,-Sk 

 
 Od 10.001 Sk – do 12.000  Sk 

 
 14 ., 

 
od 8.701,-Sk- 9.700 ,-Sk 

 
 Od 10.001 Sk –  do 12.000 Sk      

 
 17 ., 

 
od 9.701,-Sk- 10.700,-Sk 

 
Od 10.001 Sk –  do 12.000 Sk 

 
 21 ., 

 
od 10.701,-Sk a  viac 

 
Od 10.001 Sk –  do 12.000 Sk 

 
 25., 
 



§ 5 
 

Opatrovateľ 
 
1. Opatrovateľom môže byť osoba zdravotne spôsobilá na vykonávanie opatrovateľskej 
služby a spôsobilá na uzavretie pracovnej zmluvy,  alebo dohody. 
 
2. Úväzok opatrovateľke sa tvorí po prešetrení domácnosti žiadateľa.  Pri výpočte  sa  zoh- 
ľadňuje celkový  zdravotný stav a celkový stav klienta.  Dôležitý aspekt  tvorí podiel rodiny 
na starostlivosti, alebo skutočnosť, že žiadateľ je osamotený a článok rodiny sa nahrádza 
poskytovaním opatrovateľskej služby. 

 
§ 6 

 
Spôsob poskytovania opatrovateľskej služby 

 
Podľa § 71 ods.b/2  zákona NR SR č. 195/1998 Z.z. o sociálnej pomoci v znení neskorších 
predpisov, obec Liptovská Osada zabezpečuje poskytovanie opatrovateľskej  služby na 
základe zmluvy o poskytovaní opatrovateľskej zo dňa 1.1.2005, Spišskou katolíckou 
charitou, ktorá je oprávnená poskytovať sociálne služby.  

 
§ 7 

 
ZÁVEREČNÉ USTANOVENIA 

 
1. Dňom účinnosti tohto Všeobecne záväzného nariadenia obce Liptovská Osada o   
opatrovateľskej službe sa ruší Všeobecne záväzné nariadenie obce 1/2004 zo   dňa 12.1.2004. 
 
2. Obecné zastupiteľstvo obce Liptovská Osada sa na tomto všeobecne záväznom  nariadení o 
opatrovateľskej službe uznieslo dňa   11.05.2007 uznesením  č.      
 

 
§ 8 

 
Toto všeobecne záväzné nariadenie nadobúda účinnosť dňom                     2007. 
 

 
                                                                                
 

                                                                                   ................................... 
                                                                                    Ing. Róbert Kuzma 

                                                                                                     starosta obce 
 
 
Vyvesené : 
Ing. Róbert Kuzma, starosta obce 
Zvesené: 
Ing. Róbert Kuzma ,starosta obce 
 
 
 


